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p.c. alla DSGA

O G GETTO: Potenziamento degli "Sportelli di Ascolto" per il supporto e
l'assistenza psicologica presso le scuole del Lazio

Titolo progetto: “TI ASCOLTO E TI ACCOMPAGNO”

Si informa che a partire dal mese di marzo 2024 verra avviato il potenziamento degli Sportelli di
ascolto rivolti ad alunni, famiglie e personale scolastico.

Le azioni che saranno messe in campo riguarderanno principalmente: attivita di ascolto, di
confronto e di sostegno per accompagnare alunni, famiglie e personale scolastico nella ridefinizione
dei vissuti percepiti come disagio e nella ricerca di strategie possibili per affrontarli. Gli interventi
saranno modulati sulle caratteristiche peculiari del singolo, tenendo conto della specificita di ciascun
individuo, nella massima riservatezza. Non €, dunque, una forma di psicoterapia individuale, né di
diagnosi psicologica. La finalita primaria consiste nel fare il punto, con il richiedente, sulla propria
situazione attuale e, successivamente, prendere delle decisioni circa i passi da fare per una valida
gestione del problema presentato.

Gli sportelli di ascolto saranno tenuti da personale esperto nel settore, come di seguito specificato:

Dott.ssa Iandolo Monica- Psicologa e Psicoterapeuta c/o il centro riabilitativo” Buon lavoro piccoli”

Dott.ssa Lombardi Lavinia — Psicologa-Psicoterapeuta

Per accedere allo Sportello, 1 genitori interessati per se stessi e/o per 1 propri figli ed il personale
scolastico potranno inviare una richiesta alle seguente email e/o contatto wathsapp:
lavinia.lombardi83@yahoo.it 328 4451980

monica.iandolo@gmail.com 329 0162434

Nel testo del messaggio specificare il plesso di appartenenza e la classe.

Per maggiori informazioni sul progetto ¢ possibile contattare le referenti, DSGA Lepone Antonella
e la docente Scarnecchia Angela, c/o la sede centrale al numero 0771/21193.

Le disponibilita degli sportelli di ascolto
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SEDE GIORNI ORARIO Esperta di
riferimento
I.C. Pollione Una volta a Dalle 8:30 alle ore Dott. ssa Lavinia
Sede Centrale settimana ogni 13:30 Lombardi
Scuola secondaria — martedi (con
primaria e infanzia eccezione del primo
“De Amicis “ martedi del mese)
Scuola secondaria— Una volta a Dalle 8;30 alle 13:30 Dott. ssa Monica

primaria e infanzia
Penitro
G. Bosco

settimana ogni
mercoledi (con
eccezione del primo
mercoledi del mese)

Tandolo

Scuola infanzia e

Una volta al mese

Dalle

8:30 alle 11:00

Dott. ssa Lavinia

primaria “Ogni primo martedi Lombardi
G. Pascoli del mese”
Castagneto

Scuola infanzia e
primaria
L. Milani Maranola

Una volta al mese
“Ogni primo martedi
del mese”

Dalle

11:00 alle 13:30

Dott. ssa Lavinia
Lombardi

Scuola infanzia e Una volta al mese Dalle 8:30 alle 11:00 Dott. ssa Monica
primaria “Ogni primo Tandolo
Collodi-di mercoledi del mese”
Trivio

Scuola infanzia
Castellonorato

Una volta al mese
“Ogni primo
mercoledi del mese”

Dalle 11:00 alle 13.30 e

Castellonorato

Dott. ssa Monica
Tandolo

E’ possibile prenotare colloqui online qualora I’utente abbia difficolta di recarsi presso le strutture
scolastiche indicate.

Si precisa che ’accesso allo  Sportello di Ascolto da parte degli alunni potra essere richiesto e
autorizzato solo ed esclusivamente da entrambi i genitori che dovranno firmarne il consenso (si
veda allegato 1).

Per quanto riguarda i docenti, essi potranno richiedere I’intervento degli esperti psicologi
direttamente in classe a supporto delle azioni educative finalizzate alla situazione-problema.In
questo caso ’attivita dell’esperto avra valore formativo, rivolto cio¢ all’ intera classe in presenza e
con la collaborazione del docente richiedente. Di tale evento sara data comunicazione, da parte del
docente richiedente, a tutti 1 genitori degli alunni. I genitori saranno chiamati a rilasciare una
liberatoria (allegato2) per consentire ai propri figli la partecipazione alle suddette attivita formative.
Confidando nella consueta collaborazione necessaria per il buon esito delle azioni descritte, si
ringrazia e si porgono cordiali saluti.

I1 Dirigente Scolastico

Prof. ssa Immacolata Picone

Firma autografa sostituita a mezzo stampa

ai sensi dell’art. 3 c.2 del d.Lgs. /39/93



